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Psaume 128 
 

1 Que de mal ils m'ont fait dès ma jeunesse, 
 - à Israël de le dire - 
 que de mal ils m'ont fait dès ma jeunesse : 
 ils ne m'ont pas soumis ! 
 

2 Sur mon dos, des laboureurs ont labouré 
 et creusé leurs sillons ; 
 mais le Seigneur, le juste, 
 a brisé l'attelage des impies. 
 

3 Qu'ils soient tous humiliés, rejetés, 
 les ennemis de Sion ! 
 Qu'ils deviennent comme l'herbe des toits, 
 aussitôt desséchée ! 

4 Les moissonneurs n'en font pas une poignée, 
 ni les lieurs une gerbe, 
 et les passants ne peuvent leur dire : 
 « La bénédiction du Seigneur soit sur vous ! » 
 

5 Au nom du Seigneur, 
 nous vous bénissons ! 
 

Psaume 129 
 

1 Des profondeurs je crie vers toi, Seigneur, 
 Seigneur, écoute mon appel ! 
 Que ton oreille se fasse attentive 
 au cri de ma prière ! 
 

2 Si tu retiens les fautes, Seigneur, 
 Seigneur, qui subsistera ? 
 Mais près de toi se trouve le pardon 
 pour que l'homme te craigne. 
 

3 J'espère le Seigneur de toute mon âme ; 
 je l'espère, et j'attends sa parole. 
 

4 Mon âme attend le Seigneur 
 plus qu'un veilleur ne guette l'aurore. 
 Plus qu'un veilleur ne guette l'aurore, 
 attends le Seigneur, Israël. 
 

5 Oui, près du Seigneur, est l'amour ; 
 près de lui, abonde le rachat. 
 C'est lui qui rachètera Israël 
 de toutes ses fautes. 



Psaume 130 
 

1 Seigneur, je n'ai pas le cœur fier 
 ni le regard ambitieux ; 
 je ne poursuis ni grands desseins, 
 ni merveilles qui me dépassent. 
 

2 Non, mais je tiens mon âme 
 égale et silencieuse ; 
 mon âme est en moi comme un enfant, 
 comme un petit enfant contre sa mère. 
 

3 Attends le Seigneur, Israël, 
 maintenant et à jamais. 
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