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Psaume 125 

1 Quand le Seigneur ramena les captifs à Sion, 
 nous étions comme en rêve ! 
 

2 Alors notre bouche était pleine de rires, 
 nous poussions des cris de joie ; 
 alors on disait parmi les nations :   
 « Quelles merveilles fait pour eux le Seigneur ! » 
 Quelles merveilles le Seigneur fit pour nous : 
 nous étions en grande fête ! 
 

3 Ramène, Seigneur, nos captifs, 
 comme les torrents au désert. 
 

4 Qui sème dans les larmes 
 moissonne dans la joie : 
 il s'en va, il s'en va en pleurant, 
 il jette la semence ; 
 il s'en vient, il s'en vient dans la joie, 
 il rapporte les gerbes. 
 

Psaume 126 

1 Si le Seigneur ne bâtit la maison, 
 les bâtisseurs travaillent en vain ; 
 si le Seigneur ne garde la ville, 
 c'est en vain que veillent les gardes. 
 

2 En vain, tu devances le jour, 
 tu retardes le moment de ton repos, 
 tu manges un pain de douleur : 
 Dieu comble son bien-aimé quand il dort. 
 

3 Des fils, voilà ce que donne le Seigneur, 
 des enfants, la récompense qu'il accorde ; 
 comme des flèches aux mains d'un guerrier, 
 ainsi les fils de la jeunesse. 
 

4 Heureux l'homme vaillant 
 qui a garni son carquois de telles armes ! 
 S'ils affrontent leurs ennemis sur la place, 
 ils ne seront pas humiliés. 
 

Psaume 127 

1 Heureux qui craint le Seigneur 
 et marche selon ses voies ! 
 Tu te nourriras du travail de tes mains : 
 heureux es-tu  ! A toi, le bonheur ! 
 

2 Ta femme sera dans ta maison 
 comme une vigne généreuse, 
 et tes fils, autour de la table,  
 comme des plants d'olivier. 
 

3 Voilà comment sera béni 
 l'homme qui craint le Seigneur. 
 De Sion, que le Seigneur te bénisse ! 
 

4 Tu verras le bonheur de Jérusalem 
 tous les jours de ta vie, 
 et tu verras les fils de tes fils.   
 Paix sur Israël ! 
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