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Psaume 118-1-ALEPH 

1 Heureux les hommes intègres dans leurs voies 
 qui marchent suivant la loi du Seigneur ! 
 Heureux ceux qui gardent ses exigences, 
 ils le cherchent de tout cœur ! 
 

2 Jamais ils ne commettent d'injustice, 
 ils marchent dans ses voies. 
 Toi, tu promulgues des préceptes 
 à observer entièrement. 

3 Puissent mes voies s'affermir 
 à observer tes commandements ! 
 Ainsi je ne serai pas humilié 
 quand je contemple tes volontés. 
 

4 D'un cœur droit, je pourrai te rendre grâce, 
 instruit de tes justes décisions. 
 Tes commandements, je les observe : 
 ne m'abandonne pas entièrement. 
 

118-2-BETH 

1 Comment, jeune, garder pur son chemin ? 
 En observant ta parole. 
 De tout mon cœur, je te cherche ; 
 garde-moi de fuir tes volontés. 
 

2 Dans mon cœur, je conserve tes promesses 
 pour ne pas faillir envers toi. 
 Toi, Seigneur, tu es béni : 
 apprends-moi tes commandements. 
 

3 Je fais repasser sur mes lèvres 
 chaque décision de ta bouche. 
 Je trouve dans la voie de tes exigences 
 plus de joie que dans toutes les richesses. 
 

4 Je veux méditer sur tes préceptes 
 et contempler tes voies. 
 Je trouve en tes commandements mon plaisir, 
 je n'oublie pas ta parole. 
 

118-3-GHIMEL 

1 Sois bon pour ton serviteur et je vivrai, 
 j'observerai ta parole. 
 Ouvre mes yeux, 
 que je contemple les merveilles de ta loi. 



2 Je suis un étranger sur la terre ; 
 ne me cache pas tes volontés. 
 Mon âme a brûlé de désir 
 en tout temps, pour tes décisions. 
 

3 Tu menaces les orgueilleux, les maudits, 
 ceux qui fuient tes volontés. 
 Epargne-moi l'insulte et le mépris : 
 je garde tes exigences. 
 

4 Lorsque des grands accusent ton serviteur, 
 je médite sur tes ordres. 
 Je trouve mon plaisir en tes exigences : 
 ce sont elles qui me conseillent. 
 

118-4-DALETH 

1 Mon âme est collée à la poussière ; 
 fais-moi vivre selon ta parole. 
 J'énumère mes voies : tu me réponds ; 
 apprends-moi tes commandements. 
 

2 Montre-moi la voie de tes préceptes, 
 que je médite sur tes merveilles. 
 La tristesse m'arrache des larmes : 
 relève-moi selon ta parole. 
 

3 Détourne-moi de la voie du mensonge, 
 fais-moi la grâce de ta loi. 
 J'ai choisi la voie de la fidélité, 
 je m'ajuste à tes décisions. 
 

4 Je me tiens collé à tes exigences ; 
 Seigneur, garde-moi d'être humilié. 
 Je cours dans la voie de tes volontés, 
 car tu mets au large mon cœur. 
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